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NORMOXIC TRIMIX DIVER 

Cíl 

Cílem kurzu je naučit studenty potápění za použití směsí normoxického trimixu do hloubek 39 – 60 m. 

Vedení kurzu 

DEEP´N´DOWN - IANTD Training Center, instruktor Jan Žilina 

Požadavky na vstup do kurzu 

Minimální kvalifikace IANTD Advanced Nitrox Diver (nebo obdoba u jiné asociace) a minimálně 100 doložených 
ponorů (z toho minimálně 30 do hloubek pod 27 m) nebo znalosti a dovednosti které instruktor shledá jako 
dostatečné k absolvování kurzu. 

Náplň kurzu 

Kurz  se skládá z teoretické a praktické části. 

Teoretická část zahrnuje konfiguraci a přípravu potřebné výstroje, výklad a procvičování veškeré teoretické 
náplně kurzu. Rozsah teorie je minimálně 3 x 8 hodin. Minimálně na jednu teoretickou lekci je nutno si přinést 
kompletní potápěčskou výstroj která bude používána při praktické části kurzu. 

Praktická část kurzu je prováděna na volné vodě a je složena z minimálně dvou ponorů se vzduchem nebo 
nitroxem do hloubky minimálně 30 m. Tyto ponory jsou prováděny s plnou výstrojí a jejich cílem je procvičení 
základních dovedností ve vodě a nácvik provádění dekompresního postupu. 

Dále ze dvou ponorů se směsí normoxického trimixu do hloubky minimálně 50m. Jedná se o reálné ponory kdy 
veškerou činnost pod vodou plánují a provádějí studenti. Instruktor pouze kontroluje správnost provedení 
případně řeší chyby a problémy nastalé v průběhu ponoru. 

Celkem musí studenti strávit pod vodou minimálně 240 minut. 

Požadavky na výstroj 

Pro absolvování tohoto kurzu je požadována výstroj technického charakteru v následujícím rozsahu: 

Lahve typu dvojče s uzavíratelným propojením (2 x 12 L ideálně). 2 x láhev pro dekompresní plyn ustrojená 
jako stage vhodného objemu, všechny lahve musí být vyčištěny pro kyslík, samostatná láhev s regulátorem  
pro napouštění suchého obleku (pokud je použit), primární regulátor s hadicí 210 cm, záložní regulátor, 
regulátory na stage, světlo typu hlava s baterry packem, záložní světla, dekompresní bójka s cívkou,  
2 x maska, wetnotesy, kompenzátor vztlaku (typ křídlo s backplate), hloubkoměr nebo počítač který funguje 
v gauge modu (ideálně dva a ideálně takový aby měl v gauge modu stopky po vteřinách - vytec, D3, D6, D9, 
Uwatec Tec...), nůž, ploutve se kterými je potápěč schopen opravdu plavat, oblek který izolačními vlastnostmi 
odpovídá prostředí ve kterém je kurz prováděn 

Místo konání kurzu 

Teoretická část probíhá v ČR dle domluvy studentů s instruktorem. 

Pro realizaci praktické části je nutná lokalita s dostatečnou hloubkou a viditelností minimálně 5 metrů a se 
zázemím umožňujícím plnit požadované směsi. 

Osobně preferujeme základnu DeepSea v Chorvatsku (viz. www.deepsea.cz) Tato základna poskytuje 
vynikající zázemí pro průběh kurzu a to jak technické, potápěčské tak společenské. 

Místo konání je ale závislé na konkrétní domluvě studentů s instruktorem. 
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Termín konání kurzu 

Termín konání kurzů je závislý na domluvě studentů s instruktorem. Praxe je většinou realizována v průběhu 
dvou dnů intenzivní výuky. Pro praxi jsou nutné minimálně tři potápěčské dny. Doporučuji ale plánovat pobyt 
jako minimálně čtyřděnní z důvodu například náhlé změny počasí. 

Cena kurzu 

Cena kurzu je 15 500,-Kč. Cena zahrnuje čas instruktora a jeho náklady na prováděný výcvik, studijní materiál 
IANTD a v případě úspěšného absolvování kurzu také platnou mezinárodní certifikaci IANTD. 

Cena nezahrnuje náklady na plnění požadovaných směsí a další náklady studentů na absolvování kurzu 
(ubytování, doprava, stravování...) 

Instruktor 

Kurz je veden instruktorem Janem Žilinou který je instruktorem IANTD oprávněným provádět výcvik 
v následujících stupních (včetně stupňů nižších) viz www.iantd.com 

Poznámka 

Uhrazení poplatku za kurz automaticky neznamená získání platné certifikace. Získání certifikace je podmíněno 
úspěšným zvládnutím teoretických znalostí a předvedení požadovaných praktických dovedností. 

Přihlášky 

Vyplněné přihlášky zasílejte e-mailem na iantd@deepndown.cz, faxujte na 222 541 075 a nebo odevzdejte 
přímo v Deep`N`Down.  

 

Další informace a poradenství ochotně podají naši instruktoři. 


